
チームブルー地域活動支援センター
〒239-0842     横須賀市長沢1-13-3 2F

開所時間(火)～(土)10時～16時 電話046-874-6003

★お弁当について★

火曜日は【ブルーシーズ】￥200です。

※5週目はお休みになります。また定員に満

たない場合は代替メニュー（無料）になります。

水曜日は【 はるかなキッチン】無料です。

木曜日は【キッチン彩】無料です。

予約・キャンセルは前開所日の17：00

までにお願いします。

※お弁当は第5週まで注文可能。

※土曜日のお弁当注文はありません。

今月のイベント

今月は、毎月恒例のイベントのほかに、誕生

日会やクリスマス会、チョークアート・・・と盛り

だくさん★

皆さまの参加お待ちしております

3日(火)茶話会

11日(水)・13日(金)誕生日会…フードプラン

ニング+デザート★該当者にはささやかなプレ

ゼントあり

【参加費：￥200 〆切：4日（水）16：00】

14日(土)ゲームの日

19日(木)チョークアート

24日(火)Xmasミニコンサート

25日(水)・27日(金)クリスマス会…饗相+手作

りデザート★ささやかなプレゼントあり

【参加費：￥200〆切20日（金）16：00】

■参加費￥200■参加費無料となります。事

前の申し込みが必要な場合もありますので、

詳細は掲示物や職員にご確認下さい。

★午前閉所のおしらせ★

12月6日(金)は職員ミーティングのため午前中は

閉所になり、13：00～の開所になります。

お間違いないようお願いいたします。

★北川ドクターの

ワンポイントアドバイス★

＜自由な意思はあるのだろうか⑦＞

人間の体は、脳、骨格や筋肉、内臓など

からなっています。もっと細かく見ると、細胞

にいきつきます。細胞は分子からできていま

す。分子は原子から、原子は原子核と電子か

ら、原子核は陽子と中性子から、陽子と中性

子はさらにクォークからできています。

ミクロの世界ではニュートン力学ではなく、

量子力学で記述されます。物質を対象とする

という意味では両者は同じなのですが、量子

力学では決定論的には解釈できないのです。

古典力学(ニュートン力学)では、宇宙は決定

論的にできたはずなのに！
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