
★北川ドクターのワンポイントアドバイス 

自由な意思はあるのだろうか（１） 

 朝、目が覚めます。喉が渇いているとしましょう。コーヒーにしようか、ジュースにしようか。コー

ヒーにしよう。ホットがいいか、アイスがいいか？ホットにしよう。このようにして、めでたく起きが

けのホットコーヒーを楽しめるわけです。あなたは疑いなく、 

あなたの自由な意思によってホットコーヒーを飲んだと 

理解するでしょう。次回から、自由意志に関連することを 

考えてみたいと思います。 

 

 

 

 

  

★コロナウイルスの影響や急な天候不良等により、開所日時・内容が変更になることがあります。

予めご了承ください。 

北川年一先生 

東京大学医学部卒業 

津久井浜クリニック元院長 

福井記念病院 院長補佐 

医療法人財団青山会副理事長 

★ 昼食の申し込みについて ★ 

以下の期限までに来所または電話で申し込んでください。 

第１～４火曜日 カレー（２００円）…前週土曜日の１７時まで 

毎週水曜日  はるかなキッチンお弁当（無料）…前日火曜日１７時まで（期間限定） 

第１～４木曜日 炊き込みご飯・カット野菜（無料）…前日水曜日１７時まで 

第１～４金曜日 おまかせ丼（無料）…前日木曜日の１７時まで 

★映画の日★ 

 

６月１２日（水）１３:３０～ 

観たいものがあったら、 

ぜひリクエストしてください。 

★ゲームの日★ 

 

６月２６日（水）午後 

トランプなど様々なゲームを開催予定です。 

ぜひ参加してみてください！ 

★ 誕生日会 ★ 

今回の食事は饗相（きょうあい）弁当とデザートです。お弁当の中身はお楽しみです。 

４～６月の誕生月の方にはプレゼントがあります。 

日にち：６月１３日（木）・１４日（金）（どちらかの日に 1人 1回参加可能） 

  申し込み・キャンセル：６月７日（金）１６：００まで 

参加費：２００円（期限以降にキャンセルされた場合、そのままキャンセル料として頂きます） 

  ※来所時に申し込んでください（電話は不可）。申し込み時に参加費を頂きます。 

 


