
★北川ドクターのワンポイントアドバイス 

自由な意思はあるのだろうか（９） 

 「世の中は量子力学で記述される。量子力学は決定論を認めない。だから、心や自由意志の入り込む

余地はあるのだ。」と言う人がいたとします。これは、物質に還元しすぎた物の見方といえます。 

 筆者には「心があって、意思もあって、喜怒哀楽もあって、頑張る人もあって、…」物質世界とは違

った次元の心の世界が広がっているように思えます。そうでなければ、 

生きていることの意味を表現できないのではないでしょうか？ 

 でも、どうもおかしいのです。 

 

  

★コロナウイルスの影響や急な天候不良等により、開所日時・内容が変更になることがあります。

予めご了承ください。 

北川年一先生 

東京大学医学部卒業 

津久井浜クリニック元院長 

福井記念病院 院長 

医療法人財団青山会理事長 

★ 昼食の申し込みについて ★ 

 

毎週金曜日の饗相（きょうあい）弁当は今月で終了です！ 

以下の期限までに来所または電話で申し込んでください。 

 

第１～４火曜日 カレー（２００円）…前週土曜日の１７時まで 

毎週水曜日  はるかなキッチン弁当（無料）…前日火曜日１７時まで（期間限定） 

毎週木曜日  キッチン彩弁当（無料）…前日水曜日１７時まで（期間限定） 

毎週金曜日  饗相弁当（無料）…前日木曜日の１７時まで（１～２月限定） 

※昼食内容や料金は変更に

なる可能性があります。 

★マグロ祭り★ 

 

お寿司屋さんが出張でマグロのお寿司を握り

に来てくださいます！ 

 

日時：２月１４日（金）１１:００ごろ開始 

参加費：無料 

申込み締切：２月８日（土）1６：００ 

※直接来所して申し込んでください。 

★散歩して美味しいものを食べよう★ 

京急長沢駅まで散歩し、近くのお店で外食し

ます。食後は現地解散です。 

 

日時：２月２７日（木）１１:００ふれあい集合 

参加費：２００円（申込み時に徴収します） 

申込み締切：２月２５日（火）１６:００   

※参加しない方はふれあいに残ることも可能、 

キッチン彩のお弁当を事前予約できます。 


